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ELEAZS

La separacion es un momento dificil, y mds aun, cuando es de la mamd.

Afortunadamente, criadores de caballos de Cuarto de Milla alrededor de los

Estados Unidos quieren hacerlo mds facil, al compartir sus procedimientos de destete.

Por Jennifer K. Hancock

UNO HA ESPERADO 11 MESES PARA LA LLEGADA DE ESE NUEVO
corredor. Y recuerda con especial agrado los detalles de la noche
en que el potrillo nacié — con excepcion de algunos momentos
borrosos a causa de la falta de suefio. Con la mirada perdida
en las pasturas, uno ha observado orgullosamente como madre
e hijo han creado ese lazo de unién. La yegua ha protegido a
su bebé, le ha ensefiado acerca de la vida fuera del vientre
materno y hasta de pronto ha compartido con su cria, algunos
secretos para ganar en la pista. Sin embargo, para ese potrillo
pronto llegara la hora de encarar el mundo independientemente
—es casi el momento para el destete.

Los caballos por naturaleza son animales de manadas, lo
que hace entendible el que la separacion cause estrés. Los
caballos adultos que se han colocado juntos, a menudo
muestran sefiales de ansiedad cuando son separados el uno
del otro, lo que hace menos sorprendente que el alejamiento
de un potrillo de su madre durante el destete, pueda ser una
experiencia traumatica. Sin embargo, no necesariamente
tiene que ser asi. De acuerdo con criadores de caballos de
Cuarto de Milla alrededor del pais, el destete puede ser un
proceso casi libre de estrés.

Jerry Windham, Criador Campe6n de AQHA y Antiguo
Presidente de AQHA en College Station, Texas; Phillip
Stewart, gerente general de Bob Moore Farms en Norman,
Oklahoma; Jude Robicheaux de Robicheaux Ranch en
Breaux Bridge, Louisiana; Ron Moosman de RM Stables
en Lindon, Utah; Carrie Fales de Fales Ranch en Coolidge,
Arizona, y Blane Schvaneveldt, doce veces Entrenador
Campedn de AQHA y duefio de Blane Schvaneveldt Ranch
en Romoland, California, comparten sus procedimientos
de destete.

Con el Gran Corazon de Texas

EN SU RANCHO EN COLLEGE STATION, JERRY WINDHAM DESTETA
entre 35y 45 potrillos al afio en pares, cuando estos tienen 5
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meses de edad. Pero como en todos los aspectos cuando se trata
de lidiar con caballos, no existen reglas fijas, ya que los caballos
son tratados como individuos. Ocasionalmente, cuando una
yegua no estéa produciendo suficiente leche, Windham desteta
al potrillo antes. A sus potrillos no se les coloca el marco de
madera que sdlo les permite a estos pasar por debajo de él para
buscar la alimentaciony el agua, y que simultaneamente se lo
impide a la yegua; en vez de eso, se les permite comer el grano
con sus madres, dos veces al dia.

“Hemos estado haciendo esto por afios y afios, y funciona
muy bien,” dice él. “Dentro de un establo tenemos corrales
para yeguas, los cuales son de 12 x 25 pies de diametro, con
un muro de concreto de 4 pies de alto y con malla encima de
éste. Nosotros traemos dos potrillos y los ponemos juntos en
la casilla del medio y en cada lado de ésta colocamos cada una
de las yeguas. Uno coloca una yegua, dos potrillos y después
la otra yegua.”

“Los potrillos entran alli y no extrafian ni una lamida,”
agrega él. “Nosotros los ponemos alli, los empezamos a
alimentar y les colocamos paja. Ellos van a comer y cuando
quieren, miran por encima de la division y su mami esta justo
ahi. No maés de 4 dias después, nos Ilevamos las yeguas lejos
de los bebés y ellos nunca las extrafian. No hay nada de estrés
en ellos. Esto funciona maravillosamente.”

Con la yeguay el potrillo a la vista el uno del otro,
estos no bordearan la cerca del pastizal, evitando asi
posibles lesiones.

Cada desteto es alimentado en la mafiana y al anochecer
con dos libras de alimento del cual, el 16 por ciento es
alimento granulado.

Para que los nuevos destetos no se vuelvan muy
dependientes los unos de los otros, éstos son colocados
en corrales separados y se les mantiene fuera de los pastizales
por los préximos 15 a 20 dias. Durante este tiempo, se les
ensefia el manejo de la cuerda.
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“Al mismo tiempo que se destetan los potrillos, les
colocamos el cabestro y los dejamos arrastrar la cuerda de
mando,” dice él. “El dia siguiente al destete, empezamos
ameternos en sus corrales y atraparlos. Dejandolos arrastrar
la cuerda de mando le es mucho mas facil a uno agarrarlos
sin mucho problema. Los corrales son un sitio seguro para
arrastrar la cuerda de mando, ya que no hay nada en lo
que ésta pueda enredarse.”

Después de la primera semana alejados de sus mamas, los
potrillos son soltados todos los dias dentro de un cercado
pequefio para que asi estos se puedan acostumbrar a estar
por si solos en espacios mas grandes.
Después de dos o tres semanas de manejo
diario y soltarlos afuera, los potrillos son
colocados en un corral individual de més
0 menos un acre, en donde estos viviran
por algunas semanas. Cuando un grupo
de aproximadamente 8 potrillos del
mismo sexo es destetado, estos se agrupan
y se colocan en un potrero méas grande
como grupo. En este momento potros y
potras son separados.

Larazén para no soltarlos inmediata-
mente afuera en los potreros grandes,
es para estar seguro de que ellos estan
acostumbrados al cabestro.

“Nosotros los llevamos adentro y afuera
de los establos todos los dias, mientras los
llevamos al corral pequefio al que los
llevabamos al principio,” explica Windham.

“Nosotros los criamos en esos potreros,
y es donde ellos estan,” explica él. “Hasta que ellos estan en
buena condicion para la venta, se les mantiene afuera, co-
rriendo, jugando y haciendo todas las cosas que un caballo
esta supuesto a hacer. En mi opinion, es primordial criarlos
de esa manera, ya que asi estos se vuelven mas competitivos
los unos con los otros. Ellos pueden golpearse o hacerse cic-
atrices, pues estos potrillos pueden alborotarse jugando y
peleando los unos con los otros, pero esa es justamente la
manera en que yo creo que deben ser criados. Ellos son caballos
y estan aprendiendo las cosas que ellos necesitan saber.”

Cada desteto es observado con mucha atencion para
asegurarse que cada potrillo se esté ajustando a su nueva
etapa de vida.

“De vez en cuando tenemos que sacar a alguno ya que no
se adapta a un grupo particular,” explica Windham. “Puede
haber uno entre ellos que por alguna razén o por timidez no
se acostumbra a estar entre los otros. Nosotros sacamos a ese
desteto de ese grupo y lo ponemos en otro potrero.”

L.os Recién Llegados de Oklahoma

EN BOB MOORE FARMS EN NORMAN, OKLAHOMA, LOS POTRILLOS
son destetados aproximadamente a los cuatro meses de edad.
Pero las condiciones del clima pueden jugar un papel
importante para decidir cuando hacerlo.

“Si estd extremadamente caliente, generalmente no desteto,”
dice Philip Stewart, el administrador del rancho. “Se los
dejo a la yegua un poco mas de tiempo o se los quito un
poco mas rapido.”

Las yeguas de Bob Moore Farms son reunidas en grupos de
cuatro o cinco en un potrero y estos grupos son determinados
por la edad de sus potrillos.

“Nosotros sacamos una o dos yeguas del potrero y dejamos
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los potrillos alli,” explica Stewart, al hablar del destete.
“Nosotros nos llevamos las yeguas hasta el otro lado del
rancho. Un dia o dos més tarde colocamos una o dos més
yeguas fuera del potrero hasta que ya no quede ninguna en
el potrero. Nosotros nunca cambiamos de sitio a los bebés
hasta que ellos no hayan superado el estrés.”

“Yo no sé si eso es lo ideal,” agrega él, “pero lo que hacemos,
ha trabajado bien para nosotros. No parece ser tan traumatico
para los potrillos, como lo seria separarlos de sus mamas
y colocarlos en un establo solos o incluso con otro potrillo
amigo. Para nosotros no es mucho problema destetar.”

Stewart piensa que los comederos para potrillos son una
buena idea, pero él no los usa en el rancho porque hay un gran
ndmero de yeguas ajenas, yeguas que estan de paso en el
rancho para ser cruzadas. Durante la temporada de cruce, los
caballos se estan rotando a diferentes potreros y Stewart no
quiere arriesgarse a que una yegua o un potrillo se lastime.

“Cuando nosotros destetamos — ya que hasta ese momento
el sistema digestivo del potrillo se ha basado en leche —
usamos granos para potrillos principiantes a base de leche,”
dice Stewart. “Nosotros le agregamos eso al grano normal,
porque ya para los cuatro meses, el potrillo estara comiendo
grano con su madre. Cuanto de ese grano esta actualmente
siendo digerido, no lo sé — probablemente no mucho — pero
ya para los cuatro meses, su sistema digestivo se esta haciendo
capaz de manejar granos y paja. Nosotros mezclamos las
pastillas para potrillos principiantes con el grano regular
por un periodo de tres semanas aproximadamente y
después ya no les ponemos mas las pastillas para potrillos
principiantes. Para los cinco meses de edad, ellos ya estan
recibiendo raciones de grano y paja.”

Los potrillos contintan viviendo en sus potreros de cinco
acres en grupos de cuatro o cinco. Después de que un grupo
es destetado, los potrillos de ese potrero son Ilevados al
rancho para vacunacion y para cortar sus cascos.

“Después de la venta de afieros de septiembre, nosotros
Ilevamos los bebés a los potreros, ellos estaran en el rancho
por aproximadamente un mes, y alli los ensefiamos al cabestro,”
dice Stewart.

Durante su mes en el rancho, los destetos son también
ensefiados a ejercitarse en el redondel automéatico para amansar.

“Para la gente que tiene unas pocas yeguas, 1o mejor es
ponerle un cabestro a esos bebés desde el primer diay hacer
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que sigan a sus madres a todos los lugares que ellas van,”
dice Stewart. “Yo creo que una buena manera de destetar
es separar la yeguay el potrillo en corrales pequefios donde
se puedan ver el uno al otro por un periodo de 2 a 3 horas
al dia y dejarlos que se acostumbren a estar separados.
Después, continuar con eso por mas de una semana e ir
moviendo a la yegua un poco mas lejos cada vez. Si uno
tiene una pareja de bebés para destetar junta, ellos no
extrafiaran la mama para nada. Ademas, también le dard a
la yegua la oportunidad de secarse gradualmente y no por
el contrario, de repente.”

Una Luz en Louisiana

JUDE ROBICHEAUX MANEJA ROBICHEAUX RANCH EN LOUISIANA,
donde se encuentran sementales como Some Dasher y Copper
Buff entre otros. Robicheaux anualmente desteta aproxi-
madamente 20 potrillos, haciéndolo en pares de cinco o seis
meses de edad. Robicheaux dice que para él, en cuanto a las
yeguas se refiere, si estan fuera de su vista, esta fuera de su mente,
esa es su filosofia.

“Nosotros colocamos los potrillos en un establo en el
rancho y nos llevamos a las yeguas a un lugar donde los
potrillos no las puedan ver ni escuchar,” dice él. “En ese
momento empezamos a jugar con los potrillos y a acariciarlos.”

Eso incluye acostumbrar el potrillo al cabestro.

“Cuando ellos estan en el rancho, nosotros los acostumbramos
al cabestro y los entrenamos en el redondel para
amansar, los ejercitamos en el corral redondo y entonces
los llevamos de vuelta en grupos,” dice Robicheaux. “Yo
traigo dos yeguas y dos bebés al rancho a la vez. Pongo
dos bebés en un establo para que asi tengan un compafiero
0 amiguito y no se sientan aislados, y entonces me llevo
las yeguas.”

Ya que Robicheaux usa comederos para potrillos y
estos estan acostumbrados a tener comida disponible, él
los alimenta tres veces al dia y trata de mantener alfalfa y
paja de pasto en frente de los potrillos. Los potrillos son
alimentados con Nutrena Youth, la cual reciben también
en los comederos para potrillos.

Cuando es tiempo para la pareja de potrillos de dejar el
rancho, ellos son llevados afuera a un corral mediano de
aproximadamente dos acres.

“Algunas veces colocamos un tercer o cuarto potrillo de
mas en el corral.” dice él. “Los separamos por sexos — potras
en un potrero y potros en otro.”

Por las Montaiias Sin Estrés

CADA ANO RON MOOSMAN DESTETA UNA DOCENA DE POTRILLOS
en su rancho en Utah, el prefiere destetar entre los cuatro
y seis meses.

“Muchas veces depende de las condiciones en las que se
encuentre la yegua.” dice Moosman. “A veces tan tarde asi,
un potrillo puede hacer enfermar la yegua al demandar
tanta leche de ella, pero depende de como las yeguas se estén
sintiendo o la época del afio, normalmente yo desteto entre
los cuatro y los seis meses.”

“Nos gusta sacar los potrillos para que coman buenos granos
con sus madres, incluso aun, si esto significa tener que amarrar
a la yeguay dejar que el potrillo coma algo de granoy
paja,” continua él. “Cuando llega la hora del destete, nosotros
simplemente nos llevamos la yegua lo mas lejos posible para que
asi el uno no escuche al otro. Se ve mucho, que una vez los
potrillos estan comiendo grano, ellos nunca extrafian sus

60 MAY 2004 THE AMERICAN QUARTER HORSE RACING JOURNAL

mamas — ellos simplemente se van directamente a donde esta
su comida. Otra cosa que nos gusta hacer es destetarlos con
otros potrillos.”

Los potrillos de Moosman estan acostumbrados al cabestro
mientras ellos todavia estdn con sus mamas.

“Por razones de estrés, a nosotros normalmente no nos
gusta meternos con un potrillo hasta que no tenga siquiera
una semana de edad,” explica Moosman. “Nos gusta tenerlos
y contemplarlos a los dos o tres dias. Usualmente, nos gusta
esperar hasta que tengan un poco mas de edad para ponerles
un cabestro y tratar de llevarlos de la cuerda.”

Moosman comienza a levantar las patas de los potrillos tan
pronto comienza a acostumbrarlos al cabestro.

En cuanto a los comederos para potrillos, Moosman prefiere
no usarlos.

“Nosotros tenemos un gran campo, y ponemos a todas
nuestras yeguas y potrillos afuera juntos,” dice él. “Nosotros
sentimos que ellos estan recibiendo todo lo que necesitan, si
estan en un buen potrero con buen pasto y las yeguas estan
lactando correctamente. Si el pasto del potrero no es bueno,
entonces uno debe recurrir al uso de un comedero para
potrillos y alimentar también a la yegua.”

Trato Caluroso

EN EL RANCHO DE RALPH Y CARRIE FALES IN ARIZONA, DONDE
se encuentra Heza Motor Scooter, los Fales usualmente
destetan entre 50 y 60 potrillos al afio. Ellos destetan sus bebés
entre los cuatro y seis meses de edad. Pero Carrie aclara que
esto depende del bebé y de la yegua.

“Nosotros realizamos un destete gradual,” dice Carrie.
“Llevamos nuestras yeguas y bebés afuera y los colocamos
en corrales, con un corral entre ellos. Después nos llevamos
los bebés lejos por un par de horas al dia y los colocamos
en el corral del medio para que puedan estar enseguida de
sus mamas, y asi el uno se sienta cerca del otro, aunque
estén separados.”

Ellos contintian haciendo esto aproximadamente por cinco dias.

“Cuando ellos se han hecho amigos con otros potrillos,
nosotros proseguimos a llevarnos a las yeguas de regreso
afuera,” dice ella. “Nosotros hemos encontrado que eso es
mucho menos traumatico y mucho mas facil para todos.
Nosotros no notamos mucho estrés causado por el destete.”

Los Fales no usan comederos para potrillos, pero a causa
del desbalance de fosforo y calcio en el suelo de Arizona,
ellos usan un suplemento alimenticio que es formulado
para su paja.

“Arizona es conocido por los problemas con epifisitis,”
dice ella. “Pero nosotros no hemos tenido ningdn problema.
Nosotros alimentamos con un alimento dulce y alfalfa de
muy buena calidad. Ellos estan afuera en pasto Bermuda o
en una mezcla de alfalfa y paja Bermuda.”

Epifisitis es un problema que ocurre en las placas de
crecimiento al extremo de los huesos largos de los caballos
jovenes, el cual puede causarles dolor y hacerlos cojear.
Otros términos usados para describir esta condicion son displasia
y displasia fisial. Epifisitis es una de las enfermedades del
desarrollo ortopédico y puede ser causada por bajos niveles
de calcio, fésforo, proteinas, zinc y cobre en la dieta alimenticia,
o situaciones de deshalance alimenticio como excesivas cantidades
de zinc o calcio, o0 altos porcentajes de calcio o fosforo.

Los Fales acostumbran al cabestro a sus potrillos mucho
antes del tiempo de destete.

“Para el momento en que vamos a destetar a nuestros bebés,




ellos ya estan practicamente acostumbrados al cabestro,” dice
Fales. “Cuando las yeguas llegan para ser cruzadas, nuestros
bebés estan todos ensefiados a dejarse mover del cabestro en
los cajones. Todos ellos llevan cabestros para potrillos, asi
ellos estdn muy acostumbrados al cabestro para cuando
se destetan.”

“Una vez que la destetada es completada, nosotros dejamos
salir primero a las yeguas,” dice ella. “Dejamos los bebés tra-
bajando por 30 dias y los ponemos en el redondel para
amansar y se les maneja muchisimo. Ellos son todos amables
y se dejan trabajar ya destetados, después ellos reciben un mes
completo de entrenamiento para potrillos.”

Comienzos Dorados

EN LA COSTA OESTE, BLANE SCHVANEVELDT DESTETA APROXI-
madamente 85 potrillos al afio.

“Nosotros tenemos grandes establos para yeguas en el
rancho, y ponemos al bebé en el establo al lado de la yegua,”
dice Schvaneveldt. “Los dejamos en los establos por dos o tres
dias y gradualmente les quitamos los bebés a las yeguas. Ellos
usualmente se destetan muy facil, pero si los potrillos estan
nerviosos, los ponemos juntos en un establo.”

Schvaneveldt utiliza los comederos para potrillos para

INYECCIONES DE SALUD

Para los humanos, los chequeos regulares con el pediatra son llama-
dos “controles de crecimiento infantil.” Durante estas citas médicas
un bebé normalmente recibe sus vacunas. Nuestro panel de expertos
opinan que los potrillos necesitan también esas visitas de control
para vacunacion.

Jerry Windham vacuna y desparasita a los 30, 60, 90, 120 y 150 dias.

“Nosotros tratamos siempre de vacunar antes del periodo del
destete y de esa manera no tenerles que poner una vacuna la
primera vez que los destetamos,” dice Windham. “Después, entre
los 15 y los 20 dias posteriores al destete y antes de soltarlos, les
haremos un seguimiento para su proxima vacunacion y desparasitada.
Nosotros tratamos de no chuzarlos desde muy temprano con jeringas.”

Cada 60 dias en Bob Moore Farms, los potrillos son desparasitados,
y reciben las vacunas para la rinoneumonitis, la influenza equina, y
el estreptococo equino.

“A los 30 dias de nacidos, les colocamos sus primeras vacunas
contra el “West Nile” (Virus del Oeste del Nilo), rino, y estreptococo,”
dice Phillip Stewart. “De tres a cuatro semanas después, procedemos
acolocarles otra vacuna contra el “West Nile”. De ahi se suministra en
ciclos de 60 dias hasta que sean aiieros, y en ese momento se cambia
aciclos de 90 dias.”

En Louisiana, con sus abundantes recursos de agua y mosquitos,
no se toma ningtin riesgo con el “West Nile”.

“Nuestros potrillos son vacunados contra el estreptococo y el
“West Nile” - de seguro, sabiendo donde estamos - a los cinco
meses,” dice Jude Robicheaux. “A los cinco meses también los
vacunamos con una 4 en | para la encefalitis del Este y del Oeste,
gripe, rino y tétano.”

En Utah, Ron Moosman tiene sus potrillos en un programa
regular tanto de desparasitacion, como de vacunacion también.

“A nosotros normalmente nos gusta desparasitar nuestros potrillos
a los tres meses, antes de que se lo quitemos a la yegua, y después
los desparasitamos de nuevo, un mes después al destete,” dice
Moosman. “Nosotros los vacunamos mientras estan aun con la
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acostumbrar al potrillo al grano. En los potreros, los potrillos
son alimentados con avena en los comederos para potrillos.
“Cuando destetamos, ensefiamos al potrillo a usar el
redondel para amansar y también el cabestro,” dice él.
“Nosotros mantenemaos el desteto trabajando y lo caminamos
en el redondel para amansar, y también trabajamos con él
para que se acostumbre el cabestro durante mas o menos
un mes,” dice él. “Cuando conseguimos un grupo de aproxi-
madamente 10, los ponemaos afuera en un potrero mas grande.
Ponemos las potras en uno y los potros en otro. Tenemos
un buen namero de diferentes corrales y asi colocamos entre
10 y 12 destetos juntos. También tenemos otros corrales
mas pequefios donde colocamos cuatro o cinco juntos.”

Mezcle y Empareje

CADA CRIADOR TIENE SU PROPIA RUTINA PARA DESTETAR,
pero todos comparten la misma meta: hacer del proceso lo
mas libre posible de estrés para la yegua, el potrillo y el
caballerango. Mientras evalGa su propio programa de
destete, usted puede considerar el incorporar una o mas de
las anteriores practicas. El eliminar el trauma del proceso
del destete le permitird a su potrillo el continuar creciendo
hasta alcanzar su potencial completo.

yegua y entonces 30 dias después del destete los vacunamos otra
vez. No queremos ponerlos en mas cosas, mientras estan en el
periodo del estrés de la destetada.”

La primera vacunacion para los potrillos en el rancho de Fales es
administrada a las 12 semanas de edad.

“Nosotros somos realmente rigurosos en lo que respecta al
estreptococo, ya que ha habido una gran proliferacion de la
enfermedad alrededor del pais por el ultimo par de aiios.
Nosotros comenzamos con su primera vacuna para el estreptococo
alas 12 semanas.” dice Carrie Fales.

En cuanto a la desparasitada, los potrillos de los Fales son
desparasitados por primera vez a las seis semanas de edad. En
California, Blane Schvaneveldt desparasita a sus potrillos a las seis
semanas y también les suministra otra dosis cada 60 dias.
Schvaneveldt también les suministra a sus potrillos una vacuna
para la gripe y rino cada tres meses.

Los expertos hacen énfasis también en la importancia del
cuidado temprano de los cascos de estos futuros corredores.

“Si uno considera que alguno necesita un corte correctivo de
cascos, uno debe hacerlo durante los primeros tres meses de su
vida,” advierte Moosman. “Una vez esos huesos estan en posicion,
ya es muy poco lo que uno puede cambiar en ellos.”

En el Bob Moore Farms a los potrillos se les corta los cascos a los
60 dias, y de ahi, se continiia cortandoseles en periodos regulares.

“Los periodos para cuidado de los cascos varian con cada
bebé,” dice Fales, refiriéndose a sus procedimientos en
Arizona. “Nuestro suelo es muy suave aqui, lo que hace que les
cortemos los cascos cuando todavia estan con la yegua y desde
entonces se les hace entre cada seis y ocho semanas, depende de lo
que necesiten.”

The above article appeared in English in the May 2003
issue of The American Quarter Horse Racing Journal. Visit
www.agharacing.com and log onto the Subscribers Services
Area to view the article.
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